
Цифровые технологии в обучении 

Почему нужно организовать дистанционное обучение: 

 Ребенок не всегда может посещать детский сад; 

 Родители не всегда могут обеспечить качественные занятия с ребенком, 

который не посещает детский сад; 

 Нацпроект «Образование» призывает воспитателей развивать детей в 

современной цифровой среде; 

 Законодательство не запрещает проводить дистанционное занятие и 

использовать цифровые технологии в обучении. 

 

Требования СанПиН к дистанционному обучению дошкольников: 

 В день должно быть не больше одного занятия; 

 В неделю онлайн – занятий должно быть не больше трех; 

 Для детей 4-5 лет продолжительность онлайн – занятия – 10 минут; 

 Для детей 6-ти лет продолжительность занятия – 15 минут; 

 На онлайн – уроке должен присутствовать взрослый. 

Какая помощь требуется от родителей при онлайн – обучении: 

 Родители должны помогать ребенку с техникой. Включать компьютер, 

открывать нужные программы, участвовать в созвоне с педагогом; 

 Присматривать за ребенком, чтобы обеспечить безопасность; 

 Следить за самочувствием ребенка; 

 Помогать ребенку контактировать с педагогом. 

 

Какие программы использовать при дистанционных занятиях: 

 Skype; 

 Zoom; 

 Цифровая ручка; 

 Программы для совместного рисования, например, Drawpile. 

 


