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Несколько лет назад в

России появился еще

один экологический

праздник –

Синичкин день

Он создан по

инициативе Союза

охраны птиц России и

отмечается 12 ноября



В этот день жители разных населенных 

пунктов страны готовятся к встрече «зимних 

гостей» – птиц, остающихся на зимовку в 

наших краях: синиц, щеглов, снегирей, соек, 

чечеток, свиристелей. 



Люди заготавливают для них подкормку, в 

том числе и «синичкины лакомства»: 

несоленое сало, нежареные семечки тыквы, 

подсолнечника или арахиса, – делают и 

развешивают кормушки. 



Почему именно Синичкин день?

Да потому что синица –
для Руси божья птица. Раньше в 
старину на неё гадали: бросали 
крошки хлеба, кусочки сала и 
наблюдали: если синичка 
сначала станет клевать сало, то 
в доме будет вестись живность, 
если станет клевать крошки 
хлеба, то будет в доме достаток.

В народе говорили 
«Невелика птичка синичка, а 
свой праздник знает».



Наши предки замечали: если птицы целыми 
стайками появлялись у дома, значит, вот-вот грянут 
морозы. А еще12 ноября наши наблюдательные 
предки предсказывали погоду по особым приметам:

• если синица свистит – быть ясному дню,

• если пищит – быть ночному морозу,

• собирается много синиц 

на кормушках – к метели 

и снегопаду.



Интересные факты о синицах

• Кстати, название «синица» произошло 

вовсе не от синего оперения этих птиц, как 

многие могут подумать. Свое имя они 

получили за звонкие песни, напоминающие 

перезвон колокольчика: «Зинь-зинь!» или 

«Синь-синь!».



Интересные факты о синицах

• за сутки синица кормит 

своих птенцов тысячу 

раз (до 60 раз в час);

• - без дополнительной 

подкормки человеком из 

10 синиц к весне 

выживают только две;

• - синица за сутки съедает 

столько насекомых, 

сколько весит сама;







Покормите птиц
Александр Яшин

• Покормите птиц зимой!
Пусть со всех концов
К вам слетятся, как домой стайки на 
крыльцо.
Не богаты их корма: горсть зерна нужна
Горсть одна – и не страшна
Будет им зима.
Сколько гибнет их – не счесть,
Видеть тяжело,
А ведь в нашем сердце есть
И для птиц тепло.
Разве можно забывать -

Улететь могли,
А остались зимовать заодно с людьми.
Приучите птиц в мороз к своему окну,
Чтоб без песен не пришлось
Нам встречать весну.









Почему люди помогают птицам?
Птицы приносят большую
пользу природе – они
уничтожают разных вредных
жучков и гусениц. Но зима в
России всегда очень снежная
и морозная и эти вредители
прячутся очень далеко и
глубоко, и не все птицы
могут их достать. Семена
растений завалены толстым
слоем снега, а красной
рябины и боярышника на
всех не хватает. Многие
птицы даже замерзают в
лютые холода от голода и
холода.



Ой, какие снегири

Цвета утренней зари, 

На деревья сели 

Яркой акварелью. 

Черненькие шапки,

Тоненькие лапки,

Круглые пушочки, 

Розовые щечки. 

Флейтой засвистели, 

Ух ты, полетеееели..







Покормите птиц зимой.

Пусть со всех концов 

К вам слетятся, как домой, 

Стайки на крыльцо. 

Не богаты их корма. 

Горсть зерна нужна,

Горсть одна —

И не страшна 

Будет им зима. 

Сколько гибнет их — не 

счесть, 

Видеть тяжело. 

А ведь в нашем сердце есть 

И для птиц тепло. 

Разве можно забывать: 

Улететь могли, 

А остались зимовать 

Заодно с людьми.






